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به مرحله  يدر اثر آلودگ) سيدوزيداتيه ( سينوكوكوزياك

دهد و بهيرخ م نوكوكوسياكجنس  يسستودها ينوزاد
مطرح  وانيانسان و ح نيمهم مشترك ب يماريب كيعنوان 
فراوان  هايانيز جاديعلاوه بر ا سينوكوكوزياك. است

به زيدر سراسر جهان ن يمشكل بهداشت عموم ،ياقتصاد
بيماري هيداتيد يا اكينوكوكوزيس، بيماري   .ديآيحساب م

بسيار مهمي در انسان است كه توسط كرمي با نام 
 1تر از  چككو(اين كرم كوچك . شود ايجاد مي اكينوكوكوس

كند  سانان زندگي مي در روده سگ و سگ) متر سانتي
كيست (و مرحله زندگي در ميزبان واسط ) ميزبان اصلي(

گرم از جمله انسان  در بسياري از حيوانات خون) هيداتيد
 .شود طي مي

در هنگام ) واسط يها-زبانيم( ياهل واناتيدر ح يآلودگ   
آب آلوده  اياز بلع غذا  پس) يتصادف زبانيم(را و در انسان چ

 قياز طر ايموجود در مدفوع سگ و  زاي عفونت هايبه تخم
 .شوديم جاديا يطيمح هاييآلودگ ايو  ميمستقتماس 

بيماري درمان ساده و مؤثري نداشته و درمان آن با جراحي 
پيشگيري و . مدت ميسر است و يا دارودرماني طولاني
ا و گوسفندان در سطح ه زدايي سگ مديريت آلودگي با انگل

هاي غذايي، بهداشت كشتارگاه و  حيوانات و ارتقاي بازرسي
  . افزايش آگاهي در جامعه قابل انجام است

و كيست هيداتيد در  اكينوكوكوسوضعيت آلودگي 
 ايران

برخوردار بوده و از  ييبالا ياز گسترش جهان سيدوزيداتيه
شده رشجهان گزا يريگرمس مهيو ن يرياكثر مناطق گرمس

 ستيعامل ك گرانولوزوس نوكوكوسياكاگرچه . است
 يايآس يدارد؛ اما در كشورها يجهان يگسترش د،يداتيه
ا، يكن قا،يشمال آفر ترانه،يمد هايكرانه انه،يخاورم انه،يم
و  اياسترال ،يجنوب يكاياوگاندا، آمر ،يغربجنوب يايآس
 شيافزا البته با. دارد يبه نسبت بالاتر يوعيش زين وزلندين

آن در هر نقطه از جهان  رگيتك موارد ها،روند مهاجرت
به  آلوده كياز مناطق اندم يكي رانيا .شده استگزارش

 . در جهان است ديداتيه ستيو ك گرانولوزوس نوكوكوسياك
 نوكوكوسياك، كرم 1955بار در سال  نياول يبرا     

 .داده شد صيولگرد تهران تشخ هايدر سگ گرانولوزوس
 يبه مراحل نوزاد يو آلودگ سانان سگبه كرم بالغ در  يآلودگ
الاغ، گراز،  ،ياهل نشخواركنندگاندر  ديداتيه ستيك ايكرم 

بيشترين ميزان . شده استو آهو گزارش يگوسفند وحش
ها در شتر و سپس گوسفند، بز، گاو، گاوميش  آلودگي در دام

ي مطالعات در انسان نيز ط. است و بعضي حيوانات ديگر بوده
ها در نتيجه عمل  متعدد در مراكز درماني و بيمارستان

نگر بوده حاكي  صورت گذشتههايي كه اغلب به جراحي گزارش
از اين است كه آلودگي انسان در اغلب شهرهاي كشور وجود 

 ترويجى -آموزشى 

  ها و خطر ابتلای انسان به هیداتیدوزیس سگ

 
 هاي انگلي دام انجمن علمي بيماري

 مشترك انسان و حيوانهاي و انگل
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بندي نسبت آلودگي در انسان  دارد وبه طور كلي در جمع
 .است هزار تخمين زده شده در صد 1,2-0,6

و مزمن است كه تا  شروندهيپ يماريب كي ديداتيه ستيك  
برخوردار بوده است اما  يروند كاهشكياز  1388سال 
 1399داشته و در سال  يجيتدر شي، موارد افزاازآن پس
شدت ، تعداد موارد به19 ديكوو يبا شروع پاندم زمان هم

كاهش تا  نياست كه علت ا دهيمورد رس 343كاهش و به 
و كاهش مواجهه با  يحفاظت فرد تيرعا يلدل به يحدود
در سال  ها اخير، گزارشاساس  بر .بوده است يماريعامل ب
شده كه گزارش ديداتيه ستيمورد ك 421تعداد  1401

، )مورد 119(تهران  يها ها از استان گزارش نيشتريب
 20(و لرستان ) مورد 22( لي، اردب)مورد 47(خوزستان 

ي شياز روند افزا يماريب زياكنون ن. بوده است) مورد
مورد  636تعداد به  نيا 1401برخوردار است و در سال 

 .است دهيرس
 

 چرخه زندگي
متر طول دارند و در روده  ميلي 7-3هاي پهن بالغ حدود  كرم

بدن كرم . كند خواران ديگر زندگي مي كوچك سگ و گوشت
ها داخل بند رسيده  تخم. بند دارد 5تا  3بندبند بوده و 

حدودي مقاوم  يافته، چسبندگي بالايي دارند و تا املتك
به هاخود تخم نهمچني و كرمتخم  يحاو يبندها. هستند
به  خوار گوشت وانيدستگاه گوارش ح قطري از آزاد صورت

ها و بندهاي كرم در هنگام  تخم . شونديدفع م رونيب طيمح
هنگام  چسبند و ، به پوشش بدن سگ ميدفع مدفوع

هاي واسط  ميزبان. منتقل شوند ها دست بهنوازش سگ، 
خصوص گوسفندها هستند ولي  هاغلب علفخواران ب

. توانند مبتلا شوند چيزخواران مثل خوك و انسان نيز مي همه
تخم دفع شده در مدفوع سگ، توسط ميزبان واسط كه انواع 
حيوانات علفخوار هستند، به همراه آب و علوفه آلوده به 

با هضم جداره تخم، انگل . شود يمدفوع سگ، خورده م
كند و وارد جريان  آزادشده و در داخل مخاط روده نفوذ مي

شود، درنهايت در داخل كبد و ساير اعضاي ميزبان  خون مي
 مرحله. كنند واسط جايگزين شده و كيست را ايجاد مي

و  واناتياز ح يعيوس فيدر ط) ديداتيه ستيك(انگل  ينوزاد

و  يهم در مطالعات پزشك يماريب نيا شود،يمليانسان تشك
هاي  كيست. برخوردار است ياژهيو تياز اهم يهم دامپزشك

شود و در انسان  ميهاي بزرگ و كوچك ديده هيداتيد با اندازه
اگر . اندازه يك توپ فوتبال بزرگ شوندتوانند به مي

هاي بزرگ در نواحي حساسي از بدن مانند مغز يا ريه  كيست
در . توانند باعث ايجاد مشكلات جدي شوند يواقع شوند، م

ها تا آخر عمر انسان بدون ايجاد علائم  برخي از موارد كيست
 . مانند مي باقي

هاي حاوي  با خوردن كيست خواران معمولاًگوشت  
مرحله زاياي انگل كه به آن شن هيداتيد نيز (اسكولكس 

ه كرم هاي آلوده، ب موجود در امعاء و احشاء دام) گويند مي
طور شوند و اين چرخش انگل به مبتلا مي اكينوكوكوسبالغ 

انسان در مسير آلودگي به . يابد مرتب در طبيعت ادامه مي
عنوان ميزبان واسط است و نقشي در كيست هيداتيد به

نداشته و در ) خواران گوشت(انتقال آلودگي به ميزبان اصلي 
 . واقع نقش سد بيولوژيك را برعهده دارد

 

 
 )برگرفته از جلد دوم كتاب ترماتودهاي آقاي دكتر علي اسلامي(
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 علائم عفونت
 يچندان زايي بيماري خوار گوشت زبانيمكرم بالغ در 

شوند بسيار  هايي كه از مدفوع دفع مي ، همچنين تخمندارد
مشاهده  نمايي و ابزار خاص قابلكوچك هستند و بدون بزرگ

 . نيستند
يم دهينام ديداتيه ستيكرم كه همان ك ياما مرحله نوزاد  

 توانديم) انسان و علفخوران(واسط  هايزبانيشود، در م
 .شود يو بهداشت يو خسارات اقتصاد يماريب جاديموجب ا

بوده و هنگام  ينيدر اكثر افراد فاقد علائم بال يماريب نيا
 ينيعلائم بال. ستين تشخيص قابل هايماريب رياز سا نهيمعا
تعداد و اندازه  ،...)كبد، مغز، استخوان، و ه،ير( ريدرگاندام به 
واكنش متقابل  .دارد يبستگ ها آن يريمحل قرارگ ها،ستيك
 كيمونولوژهاي ايواكنش جاديا آلوده، از هاي اندامو  ستيك
يم ريمتغ ستيك ياز پارگ يناش يلاكسيآسم و آناف رينظ

هايي كه در داخل اعضا قرار دارند، علائم  كيست معمولاً .باشد
و باليني مشخصي ندارند ولي پس از رشد و حجيم شدن 

ايجاد فشار به عضو مربوطه، علائمي مثل تهوع، استفراغ و 
اولين جايگاه كيست در انسان، كبد . شوند درد را موجب مي
مدت  بيماري هيداتيد يك بيماري طولاني. و سپس ريه است

. ماند سال و گاهي تا پايان عمر باقي مي 15تا  5است كه از 
در فرم . بنابراين بيماري داراي سير كند و خاموش است

اي امكان انتقال كيست و نفوذ بخشي از ساختمان  چندحجره
 . صورت متاستاز در محلي ديگر وجود داردكيست به

 تشخيص
با مشاهده تخم كرم در ) سگ(بيماري در ميزبان اصلي 

. گيري قابل انجام است مدفوع پس از شناورسازي يا رسوب
هاي  وشژن و ر تر مانند كوپروآنتي هاي حساس البته روش

در حيوانات علفخوار . استفاده هستند مولكولي نيز قابل
تشخيص معمولاً پس از مرگ و در حين كالبدگشايي انجام 

 . گيرد مي
در انسان در مواقعي كه كيست در داخل حفره شكمي   

كند و به آن لرزش  دليل لرزشي كه ايجاد مي باشد، به
ه وجود توان ب گويند، مي مي (Hydatic thrill)كيستي 

از روش تصويربرداري مثل . كيست هيداتيد پي برد
توان براي تشخيص كمك  نيز مي MRIو  CTسونوگرافي، 

توان  هاي سرولوژي و ايمونولوژي نيز مي از روش. گرفت
 .كرداستفاده

 
 درمان 

پرازيكوآنتل داروي منتخب در درمان اكينوكوكوزيس 
ن اهلي نيازي مرحله نوزادي در علفخوارا. خواران است گوشت

، ممانعت از ها هدف نهايي درمان سگ. به درمان ندارد
حفظ بهداشت و سلامت زيست براي  آلودگي محيط

است زيرا انگل براي سگ عوارض جدي و  عمومي
 .  توجهي به دنبال ندارد قابل

در هنگام بروز علائم  د،يداتيه ستيك درماندر انسان   
. پذيرد ميصورت  ياتيح هاي اندام يريزمان درگ ايو  ينيبال

و  يدرمان هايي ، روش)WHO( يسازمان بهداشت جهان
را در غالب سه روش   سينوكوكوزياك يبرا يتيريمد

درمان ي، جراح از اند عبارتكه  نموده است بندي طبقه
، مطمئنذكرشده يهاروش نيدر ب. PAIR1روش يي و دارو
 ت،سيبردن كامل ك نياز ب يروش، برا نيو مؤثرتر نيتر

دارد، اما  تارجحي هاروش ريكه نسبت بر سا باشديم يجراح
عود  ايمثل مرگ و  يو خطرات يممكن است عوارض جانب

اگرچه در . باشددنبال داشته پس از عمل را به ستيمجدد ك
و درمان  ستيامكان برداشت كامل ك مارانياز ب ييدرصد بالا

 اتيحتوم ياياز بقا يناش عاتيخطر ضا يولآن وجود دارد، 
از  يدر واقع انتشار تعداد. بالا است زين ستيك

                                                      

1 Puncture (P), Aspiration (A), Instillation (I), and 
Reaspiration (R) 
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 يايزا هياز لا هاييجا ماندن بخش به اي و هاپروتواسكولكس
 .گردديم ستيموجب عود مجدد ك يجراح يدر ط ستيك

اعم از  ستيك اتيمناسب به خصوص يروش درمان انتخاب
 نيو همچن ريو عضو درگ ستيك گاهي، جاها كيستاندازه 

 . دارد يبستگ يدر دسترس و مهارت پزشك يمانمنابع در
 
   و كنترل يريشگيپ

 نوكوكوسياككنترل  يبرا يمختلف يكنترل هاي برنامه
و  يمراكز بهداشت عموم قيتاكنون از طر گرانولوزوس

اين بيماري .است دهيگرد ارائهوابسته به بهداشت  هاي سازمان
انيا با ايسلند، نيوزيلند و تانز در بعضي از كشورها نظير

هاي مختلف پيشگيري  ريزي صحيح و مشاركت سازمان برنامه
در جهت كنترل و  ريزي برنامه طوركلي به. استو كنترل شده

 .در چندين سطح بايد پيگيري گردد سيدوزيداتيه يريشگيپ
و  ي، بر ارتقاء بهداشت عمومها برنامه نياابتدايي بخش   

راه با هم درازمدتدر  هياول يآموزش نكات بهداشت
ذبح  لياز قب يدامپزشك يعموم يبهداشت هاي تيفعال

 نيمواز تيرعا و ها گوشت، ثبت سگ يو بازرس يبهداشت
سطح ديگر . است استوار ماندهادر دفع پس يبهداشت
نقاط  ييو شناسا يابيارز ،گذاري قانون،  هاي كنترلي برنامه

 نوكوكوسياكانتقال  رخهاختلال در چ جاديا يهدف برا
 وعيش زانيم لياز قب ياطلاعات ازمنديكه ن است وزوسگرانول

و انسان  ياهل هاي دام وعيش زانمي ها، سگ تيدر جمع
 صورت بهكه  يماريب نيا يكنترل هاي برنامه گريد از .باشد يم

ولگرد، ثبت  هاي كنترل سگ رد،يگ يانجام م ياختصاص
در  كوانتلپرازي با ها و درمان سگ دار صاحب هاي سگ
مكمل  اتيعمل نيكه ا باشد، يمشخص م يها زمان
 ،يگوشت، ذبح بهداشت يبهبود بازرس رينظ ييها برنامه
آلوده، آموزش  هاي اماند و ها لاشه سازي بهداشتي معدوم

در  يكنترل هاي برنامه. است ها برنامه ريو سا يبهداشت عموم
صورت  اين مراحل به يمختلف نشان داده كه اجرا يكشورها

 يمال تياگر بدون وقفه و بدون محدود ،پيوسته و مداوم
و  خواهد بود آميز موفقيتسال،  15تا  10 زمان مدتباشد، در 

هاي سنگين عمل جراحي، در جوامع انساني از تحميل هزينه
مخارج است كه بارسنگيني بر  هتلينگ بيمارستان و ساير

گذارد و نيز از خسارات اقتصادي ناشي  دوش اين بيماران مي
 .ها جلوگيري خواهد نمود ومير آن شدن و مرگاز لاغر 

حفاظت در برابر  جاديا يكه برا بينوترك هاي واكسن  
نام دارد، كه  EG95در گوسفند  گرانولوزوس نوكوكوسياك
 نوكوكوسياكدر پوشش انكوسفر  ياختصاص نيپروتئ كي

واكسن در گوسفند تا  نيا قيكه تزر باشد، يم گرانولوزوس
برابر عفونت با تخم كرم را به مدت  درصد محافظت در 98
واكسن در بز  نيا ينقش حفاظت. جاد نموده استيسال ا كي

 هاي ياز آلودگ يريجلوگ ياست و برا شده دادهو گاو نشان 
 .است مؤثر يعيطب
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